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MEHIO ITPUT'OTAB/INBAEMBbIX BJ/IFO/[]

Henb: 1

Hepens: 1

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bo3pacTHas karTeropus: ot 3-x Ao 7 jieT
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20 21 22 | 23 24 | 25 [ 26 | 27 | 28 [ 29 [ 30 31 32
3ABTPAK:
215 | Ower . 160 1234 | 1504 | 1504 | 2692 - 12,86 | 718,28 3,02 - 3,02 - 0,04 16 186,6 240,6 125,6 20,8 277,2 3,08 382 130 404 09 01 062 | 030 | 472 03 314
HaTypa/bHbIi
1 ﬁzziﬁfapm ¢ 40 13,90 2,45 0,08 7,55 030 4,77 17,00 0,76 13,86 14,62 099 | 009 [ 049 114,9 42,9 9,3 9,9 29,1 0,62 40 30 45 0,49 0,05 003 | 049 | 095 - 136
394 | Yaii c Mosokom 180 159,99 | 2,67 2,61 2,34 0,02 1,53 7,20 14,31 - 14,31 003 | 009 [ 066 453 139,1 113,9 139 83,5 037 18 9 20 - 0,04 014 | 011 | 072 1,20 89
HToro 3a 3aBTpaK: 380 297,29 20,16 17,73 36,81 0,32 19,16 742,48 18,09 13,86 31,95 1,02 0,22 2,75 346,8 422,6 2488 44,6 389,8 4,07 440 169 469 139 0,19 0,79 0,9 6,39 15 539
BTOPOMU 3ABTPAK:
DpyKT 100 - 0,4 - 0,4 0.4 - - 9 08 9,8 18 - - 26 278 16 9 1 2,2 - 30 - 02 0,03 0,02 03 - 10 4
HWToro 3a 2-0ii 3aBTpaK: 100 - 0.4 - 0.4 0,4 - - 9 0,8 9.8 1,8 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0,2 0,03 0,02 0,3 - 10 44
OBE[:
33 | Canar u3 cBéxbI 60 48,47 0,85 - 3,65 3,65 045 - 4,96 0,06 5,01 142 | 006 | 057 26,3 164,1 21,05 12,5 24,58 08 - 5.7 1,14 1,64 0,01 002 | 011 | 023 5.7 56,33
81 | CyncGoGosmn 204 177,3 58 2,47 18 22 0,38 132 28 9.7 16,2 1,64 02 16 124,5 552,8 254 28,9 92,9 1,0 04 1000,6 170,8 12 0,11 0,07 14 2,7 89 105
320 Sz‘;ﬁ;&map””e 150 | 1241 | 277 - 48 48 0,66 - 994 | 085 11,3 33 10 | 43 203 4511 732 278 54,1 11 - 431 78,1 26 | 003 | 003 | o6 11 15,4 97,9
Kotnerst
305 | pyGnenubie u3 80 3849 | 1264 | 1069 | 13,14 [ 025 4,42 53,98 1,33 12,13 13,46 090 | 012 [ 137 288,1 177,6 35,1 21,0 127,8 1,47 51 17 61 0,67 0,08 013 | 469 | 837 0,67 223
Kyp (C MO/IOKOM)
Xneb pxaHoit 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 10,5 14,1 47,4 1,17 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
Xneb
. 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 13,86 14,49 0,99 - - 13,4 39,9 69 99 26,1 06 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 7
TIIeHUYHbIN
Kucens u3
169 180 151,9 0,51 - 0,05 0,05 - - 20,99 6,22 27,2 0,29 0,1 0,21 13,19 60,7 14,1 3,03 147 033 - 1135,1 189,2 0,16 | 0,005 | 0,01 008 | 016 0,99 11,3
KOHLIeHTpaTa
HToro 3a 06@,[[: 734 540,26 26,52 13,16 241 11,07 591 67,18 41,01 52,48 97,68 11,03 148 8,05 768,79 1519,7 186,25 117,23 387,58 6,47 51,4 2591,4 500,24 7,08 0,337 0,302 7,57 12,56 31,66 716,53
IHOJITHMK:
BUTOUKK MaHHbIE
199 | co crymennbim 230 131,88 | 847 2,37 6,23 422 172 49,60 11,14 | 39,01 50,16 211 | 010 | 1,16 192,3 165,2 82,5 21,1 1133 1,07 30 9 32 2,76 0,08 010 | 079 | 263 0,65 291
MOJIOKOM
392 | Yaii c caxapom 180 179,87 | 0,06 - 0,02 0,02 - - 9,99 - 9,99 003 | 000 [ 003 03 7,7 10,0 13 25 0,28 - - - - - 000 | 0,02 - 0,03 40
HToro 3a no/ijHUK: 410 311,75 8,53 2,37 6.25 4,24 172 49,6 21,13 39,01 60,15 2,14 0,1 119 192,6 1729 92,5 22,4 1158 135 30 9 32 2,76 0,08 0,1 0,81 2,63 0,68 331
BCEI'O 3A IEHD: | 1624 | 11493 | 5601 | 3326 | 6756 | 1603 | 2679 | 859,26 | 8923 | 10615 | 19958 | 1599 18 1199 | 133419 | 23932 | 54355 | 19323 | 90418 | 1409 | 521,4 | 27994 | 100124 | 1143 | 0637 | 1212 | 958 | 2158 | 4384 | 163053
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20 21 22 | 23 24 | 25 [ 26 [ 27 [ 28 [ 29 [ 30 31 32
3ABTPAK:
168(5) f:iz::“a” 205 | 16385 | 439 | 004 | 420 | 058 | 25 | 850 543 | 2776 | 3319 | 352 - 0,84 1211 90,8 37,2 21,8 1509 | 082 20 15 23 072 | o008 003 | 1,02 2,10 - 188
3 Byrep6poa ¢ 60 22,90 6,68 3,52 845 | 040 | 48 | 21,70 | 091 | 1848 | 1939 | 132 | o042 | 1,27 273,5 67,9 142,4 185 11,3 | 096 59 a1 66 065 | 007 008 | 068 217 0,11 180
MacjoM U CblpOM
395 ffﬂfiﬁ:’: oK 180 | 159,66 2,85 2,61 2,41 009 | 153 7,20 14,30 0,06 14,36 0,04 | 0,09 0,68 45,1 131,7 1132 12,6 81,0 0,12 18 9 20 - 0,04 014 | 0,09 0,72 1,17 91
UToro 3a 3aBTpaK: 445 346,41 1392 6,17 15,06 1,07 8,88 374 20,64 46,3 66,94 4,88 0,51 2,79 439,7 290,4 292,8 52,9 343,2 19 97 65 109 1,37 0,19 0,25 1,79 4,99 1,28 459
BTOPOMU 3ABTPAK:
399 Cok pyKTOBBI 180 | 160,02 | 090 - - - - - 1782 | 036 | 1818 | 036 | 090 | 054 108 216,0 12,6 7,2 126 252 - - - 018 | 002 002 | 018 0,36 36 76
Wroro 3a 2-oii 3aBTpak: | 180 | 160,02 | 090 - - - - - 17,82 | 036 | 18,18 | 036 | 090 | 054 10,8 216,0 12,6 7,2 12,6 2,52 - - - 0,18 | 0,02 002 | 018 | 036 36 76
OBE/I:
Canar u3
41 wopkoBH 60 50,2 0,75 - 0,06 | 0,06 - - 6,85 0,12 69 138 | 017 06 121 115,3 15,6 21,9 31,7 0,4 - 6910,6 1152 023 | 003 004 | 058 0,63 29 31,4
62 Bopii; ¢ Msicom 204 171,2 79 597 58 4,0 24 26,0 68 41 11,0 233 | 023 | 1,75 121,4 568,1 49,0 36,6 126,5 1,76 6,0 1458,8 292,0 2,08 01 011 | 2,06 41 125 128,0
ITiope
321 150 119,0 3,07 06 438 05 29 10,7 1,9 185 205 17 0,25 1,1 55 649,1 37,0 27,8 86,7 1,0 25,5 39,4 32,4 018 | o014 0,11 14 25 18,2 137,4
KapTodensHoe
KoTnetsl uiv GUTOuKH
255 saneuenibie(c 80 5585 | 10,64 | 9,60 376 | 013 | 231 | 3240 | 120 6,47 7,67 046 | 006 | 162 299,2 240,2 4,7 24,0 1468 | 059 21 14 28 076 | 007 008 | 147 4,08 034 107
MOJIOKOM)
354 giz;;x)e;aﬂﬂbm 30 25 | 052 | 018 15 | 002 | 09 652 | 062 1,48 21 012 | 012 2 47,78 31,32 8,78 2,94 8,82 012 | 1014 | 405 18 008 | 0002 | 0002 | 006 | 0018 | 004 2
Xi1e6 prraHoit 30 - 1,98 - 036 | 0,06 - - 0,36 966 | 1002 | 249 - - 183 735 105 14,1 47,4 1,17 - 20 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
Xneb
N 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 063 | 138 | 1449 | 099 - - 13,4 39,9 69 99 26,1 06 - - - 039 | o048 | 0018 | 048 - - 7
TIHIeHUYHbIU
Kowmnor u3
376 CylIeHbIX 180 151,8 0,39 - 002 | 002 - - 24,4 0,61 25,0 268 | 041 | 028 23 104,9 28,6 54 1387 | 1,12 - 18 0,54 018 | o001 | 0005 | 013 0,21 11,1 102
dpykToB
I/IT()I‘() 3a 06({]1: 764 570,57 27,62 16,35 16.6 4,85 8,51 75,62 42,76 54,8 97,68 12,15 1,24 27,35 784,68 1822,32 199,08 142,64 487,89 6,76 62,64 8467,1 1522,94 4,32 0,445 0,389 6,39 11,538 45,08 652.8
INOJITHUK:
237 :’ZZSE::“ w3 100 | 51,79 1754 | 1651 | 1205 | 011 | 729 | 5792 | 1071 644 | 1705 | o042 | 11 1,05 64,7 1246 147,3 2,2 2103 | 0,69 74 40 85 043 | 005 026 | 052 4,12 0,24 247
351 &z’;gg’q“”" 30 239 058 | 044 | 136 | 002 | 09 | 350 31 088 | 398 | o006 | 002 | 012 7,46 24,04 18,82 2,64 1468 | 006 | 7,56 554 9,38 004 | 0002 | 002 | 004 | o018 0,1 30,44
394 Yaii ¢ MOZIOKOM 180 | 159,99 | 267 2,61 234 | 002 | 1,53 | 720 | 1431 - 1431 | 003 | 009 | 066 453 139,1 113,9 139 83,5 037 18 9 20 - 0,04 014 | o1 0,72 1,20 89
Utoro 3a HOJITHUK 310 235,68 20,79 19,56 1575 0,15 9,72 68,62 28,12 7,32 3544 0,51 1,22 1,83 117,46 287,74 280,02 38,74 308,48 1,12 99,56 54,54 114,38 0,47 0,092 0,42 0,67 5,02 1,54 366,44
BCET'O 3A '[[EHI,; 1699 1312,68 6323 42,08 4741 6,07 2711 181,64 109,34 108,78 21824 17,9 387 32,51 1352,64 2616,46 7845 241,48 1152,17 123 259,2 8586,64 1746,32 6,34 0,747 1,079 9,03 21,908 51,5 1554.24
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= Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 [ 27 [ 28 | 29 [ 30 31 32
3ABTPAK:
1(?)5 Kauura «T'epKyriec» 25 | 17407 | 379 | o004 | 548 | 18 | 279 | 850 | 537 | 1860 | 2397 | 185 - 084 | 1219 71,8 183 394 1017 | 110 20 15 23 054 | 013 | 003 | 030 143 - 160
2 fi’;:f;;[f‘mc MAcIoM. | g5 19,29 249 | 004 | 39 | 030 | 242 | 85 | 1370 | 138 | 27,56 119 | 015 | 055 1144 67,2 10,9 11,3 204 | o087 20 15 23 044 | 005 | 003 | 051 0,98 0,10 156
395 | KodefiHbiii namutok | a0 | yggeq | pg5 | 261 | 241 | 009 | 153 | 720 | 1430 | o006 | 1436 | o004 | 009 | o6s 451 1317 | 1132 12,6 8L0 | 012 18 9 20 - 004 | 014 | 009 | 072 1,17 91
C MOJIOKOM
HWToro 3a 3aBTpaK: | 240 | 35302 | 913 | 269 | 1182 | 228 | 674 | 242 | 3337 | 3252 | 6589 | 308 | 024 | 207 | 2814 | 2707 | 1424 63,3 2121 | 209 | 58 39 66 098 | 022 02 09 313 1,27 407
BTOPOMU 3ABTPAK:
399 | Cok dpykroBsiit 180 | 16002 | 0,90 - - - - - 1782 | 036 | 1818 | 036 | 09 | 054 10,8 216,0 12,6 7.2 126 | 252 - - - 018 | 002 | o002 | 018 | 036 36 76
MToro 3a 2-0ii 3aBTpak: | 180 | 160,02 | 0,90 - - - - - 1782 | 036 | 1818 | 036 | 09 | 054 10,8 216,0 12,6 7.2 126 | 252 - - - 018 | 002 | 002 | 018 | 036 36 76
OBE/:
Canar u3
20 | Genokouannoit 60 493 0,84 - 304 | 304 | 037 - 535 | 005 54 10 | o015 | 036 6,83 1399 24 9,09 1656 | 031 - 7284 1212 | 14 | 002 | 002 | 036 | o045 19,5 52,4
KarycTbl
Cyn KapTode/bHbIi
79 | nporepreiii 29 | 1816 24 1,09 26 | 025 | 17 66 3,25 7,9 11,1 103 | 018 | 12 1023 | 3967 63,7 24 759 | o065 | 160 | 9812 1794 | 014 | 008 0,1 08 15 6,06 77,8
(c rpeHKamMu)
317 | Maxapoumnie 150 | 1111 55 004 | a5 | o7 | 26 89 11 253 26,5 24 - 0,04 0,34 304 48 21,1 372 1,1 21,0 157 237 09 | 005 | 0025 | 078 22 - 168,6
u3/jesivsi OTBapHbIe
305 | Kowremsipybmemmnie | o0 | g0 | hes | 1060 | 1304 | 025 | 442 | s308 | 13 | 1213 | 1346 | o0 | o2 | 137 | 281 | 1776 35,1 21,0 1278 | 147 | =1 17 61 067 | 008 | 013 | a60 | 837 0,67 23
U3 Kyp (C MOJIOKOM)
354 f(fz;z‘:"wem““”" ¢ 30 05 | 052 | 018 15 | 002 | 09 | 652 | o6 1,48 21 012 | 012 | 2 a778 | 3132 8,78 2,94 882 | 012 | 1014 | 405 18 008 | 0002 | 0002 | 006 | 0018 | 004 u
Xne6 praHoii 30 - 1,98 - 036 | 006 - - 036 | 966 | 1002 | 249 - - 183 735 105 14,1 74 | 117 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
X716 nueHnuHbiit 30 - 2,37 - 03 | 006 - - 063 | 1386 | 1449 | 09 - - 1134 399 69 99 26,1 0,6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 7
376 ggyﬁ;m CYWEHBIX | 189 | 1518 0,39 - 002 | 002 - - 24 | 061 25,0 268 | 041 | 028 23 1049 28,6 54 1387 | 1,12 - 18 054 | 018 | 0001 | o005 | 013 | o021 11,1 102
Htoro 3a obeyy: | 782 | 55481 | 2664 | 12 | 2546 | 448 | 999 | 76 | 3704 | 7099 | 10807 | 1161 | 098 | 2525 | 74405 | 99422 | 18078 | 10593 | 35365 | 654 | 9814 | 17866 | 40384 | 418 | 0335 | 0324 | 751 | 12748 | 3737 | 7708
IHOJITHUK:
Konpurepcue 60 - 45 - 7,08 - - - 0,22 064 44,94 1,97 - 0,03 02 39 17,1 143 65,0 122 - - - - 0,09 0,08 - - 001 | 250,26
usnenuvsi
400 | Monoko kunsueroe 180 | 15925 | 548 | 548 | 488 - 321 | 1512 | 9,07 - 9,07 - 019 | 132 94,5 2759 | 2268 26,5 1701 | 0,19 38 19 2 - 008 | o028 | 019 1,51 2,46 102
OpykT 100 - 04 - 04 04 - - 9 08 9.8 18 - - 2 278 16 9 11 22 - 30 - 02 | 003 | o002 | 03 - 10 a“
HToro 3a MoJIJHAK: | 340 | 15925 | 1038 | 548 | 1236 | 04 | 321 | 1512 | 1820 | 144 | 6381 | 377 | 019 | 135 | 1207 | 5578 | 2599 | 498 2461 | 361 | 38 49 42 02 02 038 | 049 | 151 | 1247 | 396.26
BCETI' O 3A /:[EH],; 1749 12271 47,05 20,17 49,64 7,16 19,94 115,32 106,52 105,31 255,95 18,82 2,31 29,21 1156,95 2038,72 595,68 226,23 824,45 14,76 194,14 1874,6 511,84 5,54 0,775 0,924 9,08 17,748 54,71 165006
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 I 30 31 32
3ABTPAK:
Cyrm MOJOYHBIi C
93 | maxaponmbMI 202 168,2 5,75 40 52 025 3,37 14,6 85 103 18,8 038 0,13 12 117,4 2335 | 1616 24,1 138,0 0,51 30,6 18,6 398 031 | 008 02 044 | 1,81 0,91 145
H3/1e/TUAMH
1 iﬁ:ﬁgﬁmpm ¢ 20 13,90 2,45 0,08 7,55 0,30 477 | 1700 | 076 | 138 | 1462 099 | 009 | 049 1149 2,9 93 99 29,1 0,62 40 30 45 049 | 0,05 003 | 049 | 095 - 136
213 | Slitua Bapensie 20 29,64 5,08 5,08 4,60 - 12 280 | 028 - 0,28 - - 04 53,6 56,0 22,0 48 76,8 1,00 100 24 104 024 | 003 018 | 008 | 144 - 63
397 | Kakao c monokom | 180 156,30 3,67 3,19 3,19 035 1,87 880 | 1533 | 049 15,82 011 | 019 | o9 55,3 1947 | 137,0 19,2 12,1 0,43 2 1 24 000 | 005 017 | 015 | o088 1,43 107
Htoro 3a 3aBTpaK: 462 368,04 16,95 12,35 20,54 0,9 11,21 268,4 24,87 24,65 49,52 19 0,41 3 341,2 527,1 329,9 58 356 2,56 192,6 83,6 212,8 1,04 0,21 0,58 1,16 5,08 2,34 451
BTOPOMU 3ABTPAK:
®pykT 100 - 04 - 04 0,4 - - 9 08 98 18 - - 26 278 16 9 1 22 - 30 - 02 0,03 0,02 03 - 10 a
Wroro 3a 2-0if 3aBTpaK: 100 - 0.4 - 04 0,4 - - 9 0,8 9.8 1,8 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0,2 0,03 0,02 0,3 - 10 44
OBEJ:
13 ocra;:;of CBEAHIX 60 184 0,82 - 3,7 37 0,46 - 2,76 23 5,06 109 | 017 | 093 141,8 170,4 139 12,45 27,0 0,51 - 10876 | 1713 168 | 003 003 | 03, 0,49 6,1 56,8
Cyn KapToeIbHbIIA C
84 | poibHemm 229 177,3 45 2,47 24 22 0,38 13,2 28 9,7 125 1,64 02 16 1245 552,8 25,4 28,9 92,9 1,0 04 10006 | 1708 12 0,11 0,07 14 2,7 89 89,8
UKaeTbKaMu
315 | Puc otapHoii 150 102,6 36 0,05 54 05 3,34 11,5 0,38 36,3 36,7 15 - 0,26 33 40,6 1,4 16,3 61,0 0,5 27,0 20,2 305 028 | 0025 | 002 | 067 | 178 - 210
Tymnsi u3
277 160 1472 | 2068 | 2008 | 1657 | 008 927 | 9500 | 070 3,68 438 026 | 015 | 339 502,6 191,4 445 27,4 155,7 1,32 27 1 32 061 | 0,04 014 | 28 | 734 0,01 249
TOBSDKBETr0 Msica
Xn1e6 pxaroit 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 10,5 14,1 47,4 1,17 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
Xnebd
. 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 063 | 1386 | 14,49 0,99 - - 113,4 399 69 99 26,1 0,6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 7
TIeHUYHbIN
Komnot u3
376 | cymenbix 180 151,8 0,39 - 0,02 0,02 - - 24,4 0,61 25,0 268 | 041 | 028 23 1049 28,6 54 13,87 1,12 - 18 0,54 018 | 0001 | 0005 | 013 [ 021 11,1 102
¢pyKTOB
I/ITO[‘O 3a 069.[‘: 839 594,82 34,34 22,6 28,75 6,62 13,45 119,7 32,03 76,11 108,15 10,65 0,93 6,46 1070,9 1173,5 131,2 114,45 423,97 6,22 54,4 21232 405,14 4,76 0,308 0,307 5,75 12,52 26,11 830.6
INOJITHUK:
231 f:(‘)gz‘::" 13 130 55,60 1869 | 1740 | 1267 | 387 | 585 | 4980 | 316 | 824 | 1140 | 057 | 114 | 1,06 455 1351 | 1558 | 260 28,1 0,77 57 29 65 222 | 007 | 027 | o066 | 459 | 025 234
394 | Yaii c Mookom 180 159,99 2,67 2,61 2,34 0,02 1,53 700 | 1431 - 14,31 003 | 009 | 066 453 139,1 113,9 13,9 83,5 0,37 18 9 20 - 0,04 014 | o011 | o7 1,20 89
HToro 3a moyfHUK: 310 215,59 21,36 20,01 15,01 3,89 7,38 57 17,47 8,24 2571 0,6 1,23 1,72 90,8 274,2 269,7 39,9 311,6 1,14 75 38 85 2,22 0,11 0,41 0,77 5,31 1,45 323
BCET'O 3A HEHB: 1711 1178,45 73,05 54,96 64,7 11,81 32,04 4451 83,37 109,8 193,18 14,95 2,57 11,18 1528,9 2252,8 746,8 221,35 1102,57 12,12 322 22748 702,94 8,22 0,658 1,317 7,98 22,91 39,9 1648.6
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Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3-x Ao 7 jieT

MEHIO ITPUT'OTAB/IMBAEMBbIX BJ/IFO/[]
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 [ 27 | 28 [ 29 | 30 31 32
3ABTPAK:
168(3) | Kawa rpeunesas 205 159,04 6,21 0,04 5,28 1,65 2,66 8,50 5,64 27,15 32,79 5,54 1,15 116,1 187,8 12,2 98,1 147,7 3,32 20 20 24 0,45 0,15 0,08 179 | 361 203
3 Byrep6poa ¢ 60 22,90 6,68 3,52 8,45 0,40 4,82 21,70 0,91 18,48 19,39 1,32 0,42 1,27 273,5 67,9 142,4 18,5 111,3 0,96 59 Pl 66 0,65 0,07 0,08 068 | 217 0,11 180
MacjoM U CblpOM
395 f;fi’:ﬁ';‘;’ HaToK 180 | 159,66 2,85 2,61 2,41 0,09 1,53 7,20 14,30 0,06 14,36 004 | 009 | 068 45,1 131,7 1132 12,6 81,0 0,12 18 9 20 - 0,04 014 | 009 | 072 1,17 91
HUtoro 3a 3aBTpaK: 445 3416 1574 6,17 16,14 2,14 9,01 374 20,85 45,69 66,54 6,9 0,51 31 4347 3874 267,8 129,2 340 44 97 70 110 11 0,26 03 2,56 6,5 1,28 474
BTOPOU 3ABTPAK:
399 Cok pyKTOBbIi 180 160,02 0,90 - - - - - 17,82 0,36 18,18 036 | 090 | 054 10,8 216,0 12,6 7,2 12,6 2,52 - - - 0,18 0,02 0,02 018 | 036 3,6 76
Hroro 3a 2-0if 3aBTpak: | 180 | 160,02 | 0,90 - - - - - 17,82 0,36 18,18 | 036 | 090 | 0,54 10,8 216,0 12,6 7,2 12,6 2,52 - - - 0,18 0,02 0,02 | 0,18 | 036 3,6 76
OBE/:
Canar u3
40 60 50,0 0,52 - 3,15 3,15 04 - 4,45 0,27 4,7 1,2 03 0,45 13,4 1353 12,7 14,4 20,38 0,79 - 3823,0 637,2 15 0,03 0,03 04 0,45 42 49,1
MOPKOBH M 516/10K
Cyn
85 KapToenbHbIi ¢ 229 1838 1,68 0,24 2,7 2,14 0,68 11,22 1,84 7,87 9,71 1,23 012 | 093 1158 267,72 18,78 15,96 419 0,65 64 1011 169 1,1 0,06 0,04 0,67 1,17 46 69,8
KJI8LKaMU
JKapkoe mo-
276 170 12090 | 20,80 | 1846 5,30 0,46 6,17 74,70 2,13 16,37 18,50 1,90 0,23 2,57 164,9 925,1 24,0 50,2 258,8 3,06 16 32 21 0,66 0,17 0,26 5,20 7,77 7,26 205
JAomalrHeMy
Xne6 praHoit 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 10,5 14,1 47,4 1,17 - 2,0 - 0,42 0,054 | 0024 | 021 - - 52
Xineb
. 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 13,86 14,49 0,99 - - 13,4 39,9 6,9 9,9 26,1 0,6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 71
TIeHAYHbIA
Kucens u3
169 180 151,9 0,51 - 0,05 0,05 - - 20,99 6,22 27,2 0,29 0,1 0,21 13,19 60,7 14,1 3,03 147 0,33 - 1135,1 189,2 0,16 | 0,005 0,01 008 | 016 0,99 111,3
KOHIIeHTpaTa
I/ITOFO 3a 069,[[: 729 509,8 26,46 19,64 13,66 10,26 1,74 11,22 38,21 38,73 79,02 9,5 1,52 5,89 459,09 1028,22 136,18 85,19 204,58 4,64 6,4 6402,1 10735 6,17 0,227 0,152 2,44 2,88 25,19 550,9
IHOJIMHUK:
Bynouka
469 100 22,54 7,28 0,28 12,52 12,3 2,78 15,26 12,46 41,46 53,92 2,76 0,98 210,8 105,2 198 27,4 70,0 13 4 2 4 4,66 0,12 0,06 1,56 | 3,16 358
AomaluHss
Monoko
400 180 159,25 5,48 5,48 4,88 - 3,21 15,12 9,07 - 9,07 - 0,19 1,32 94,5 275,9 226,8 26,5 170,1 0,19 38 19 42 - 0,08 0,28 0,19 1,51 2,46 102
KuUIisiueHoe
DpyKT 100 - 04 - 04 04 - - 9 08 9,8 18 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0.2 0,03 0,02 03 - 10 a4
UToro 3a MOJIJHUK: 380 184,36 129 55 17,42 12,7 5,48 29,66 28,66 42,26 70,92 4,56 1,62 2,24 326,8 646 251,8 61,6 243 3,68 40 50 44 4,86 0,22 0,39 2,04 4,6 11,26 492
BCET'O 3A IEHb: | 3 | 17 56,0 3131 | 47.22 25,1 16,23 | 7828 | 10554 | 127,04 | 23466 | 21,32 | 455 | 11,77 | 123130 | 227762 | 66838 | 283,19 | 80018 | 1524 | 1434 | 65221 | 12275 | 1231 | 0727 | 0862 | 722 | 1434 | 41,33 | 15929




Henb: 1

Hepens: 2

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3-x Ao 7 jieT

MEHIO ITPUT'OTAB/IMBAEMBbIX BJ/IFO/[]
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 | 27 28 [ 29 [ 30 [ 31 32
3ABTPAK:
177 f:;a 13 cmecn 205 13612 | 1044 | 522 | 1,42 6,16 7994 | 1635 | 2495 | 4180 | 387 | 017 | 217 241,8 3654 | 1586 86,7 257,3 2,75 81 43 89 041 | 019 026 | 1,40 | 420 1,20 307
ByTtep6poy ¢
2 Mac/om ¢ 55 19,29 2,49 0,04 3,93 030 | 242 8,50 13,70 | 1386 | 27,56 119 | 015 | 055 114,4 67,2 109 113 29,4 0,87 20 15 23 044 | 005 003 | 051 | 098 0,10 156
TIOBUJ/IOM
394 | Uaii c Moniokom 180 159,99 2,67 2,61 2,34 0,02 1,53 7,20 14,31 - 1431 | 003 | 009 | 066 453 139,1 113,9 139 83,5 037 18 9 20 - 0,04 014 | 011 | 072 1,20 89
WToro 3a 3aBTpaK: | 440 3154 156 787 | 1738 | 174 | 1011 | 9564 | 4436 | 3881 | 8317 | 509 | 041 | 338 | 4015 571,7 | 2834 | 1119 3702 | 399 | 119 67 132 08 | 028 | 043 | 202 59 25 552
BTOPOMU 3ABTPAK:
DpykT 100 - 0,4 - 04 0,4 - - 9 08 9,8 18 - - 2 278 16 9 11 22 - 30 - 02 0,03 0,02 03 - 10 4
Hroro 3a 2-o¥ 3aBTpaK: 100 - 0.4 - 04 0,4 - - 9 0,8 9.8 1,8 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0,2 0,03 0,02 0,3 - 10 44
OBE/:
14 gy"i‘j’; 13 IOMMA0Pp ¢ 60 493 0,84 - 3,04 3,04 037 - 535 0,05 54 1,0 015 | 036 6,83 139,9 24 9,09 16,56 031 - 728,4 121,2 14 0,02 002 | 036 | 045 195 52,4
81 goyé‘o';if’;sq’“"“"‘“ ¢ 204 174,5 439 - 422 422 0,57 - 2,38 10,7 13,06 267 | 013 | 1,14 86,16 378,2 30,5 282 69,7 1,62 - 1209,6 201,6 1,94 | 018 006 | 092 | 202 4,65 107,8
344 | Pary oouyHoe 150 121,7 2,8 0,31 64 0,31 42 20,0 6,1 89 15,0 28 038 | 14 80,8 457,9 49,6 29,1 72,1 116 | 392 | 27130 526,7 039 | 008 0,08 12 1,95 125 129,0
Korniete! py6rieHHble
282 | w3 ropam (c 80 43,49 1244 | 1054 | 924 0,23 5,27 51,32 1,47 11,08 | 1256 | 087 | 012 | 140 287,5 2393 35,0 25,7 1331 1,20 23 16 27 068 | 0,08 013 | 275 | 614 0,12 183
MOJIOKOM)
X71e6 praHoii 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 1002 | 249 - - 183 73,5 10,5 14,1 47,4 1,17 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
X116 nueHnyHbii 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 1386 | 1449 | 099 - - 1134 39,9 69 99 26,1 0,6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 7
376 | Komnorus 180 151,8 0,39 - 002 | 002 - - 24,4 0,61 25,0 268 | 041 | 028 23 1049 28,6 54 1387 | 1,12 - 18 0,54 018 | 0001 | 0005 | 013 | o021 11,1 102
CyleHbIX (GpyKTOB
Hroro 3a obej: | 734 | 54070 | 2521 | 1085 | 2358 | 7,94 | 1041 | 7132 | 4069 | 5486 | 9553 | 135 | 1,10 | 458 | 75009 | 14336 | 1835 | 12149 | 37883 | 7,18 | 622 | 46708 | 877,04 | 54 | 0463 | 0337 | 605 | 1077 | 4787 | 6972
IOJIIJHUK:
Konpurepckue 60 . 45 - 7,08 - . - 0,22 0,64 24,94 1,97 - 0,03 0,2 3,9 17,1 143 65,0 1,22 - - - - 0,09 0,08 - - 0,01 250,26
uszienus
Monoko
400 180 159,05 5,48 5,48 4,88 - 3,21 15,12 9,07 - 9,07 - 019 | 1,32 94,5 2759 | 2268 26,5 170,1 0,19 38 19 o) - 0,08 028 | 019 | 151 2,46 102
KUIIsIUeHoe
HWToro 3a MOAAHUK: | 240 | 159,25 | 998 548 | 1196 0 321 | 1512 9,29 064 | 5401 | 197 | 019 | 135 94,7 2798 | 2439 40,8 2351 | 1,41 38 19 42 0 017 | 036 | 019 | 151 | 247 | 35226
BCET'O 3A JIEHD: | 1514 | 101544 | 5110 | 242 | 5332 | 1008 | 2373 | 18208 | 10334 | 9511 | 24251 | 2236 | 179 | 931 | 128219 | 25631 | 7268 | 28319 | 99513 | 1478 | 2192 | 47868 | 105004 | 645 | 0943 | 1147 | 856 | 1818 | 6284 | 164546




HeHb: 2

Hepens: 2

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3-x Ao 7 jieT

MEHIO ITPUT'OTAB/IMBAEMBbIX BJ/IFO/[]
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 | 16 17 18 19 [ 20 [ 21 22 23 24 [ 25 [ 26 [ 27 ] 28 [ 29 [ 30 [ 31 32
Cyn MoJIOuHBIi ¢
93 | MaKapoHHbIMH 202 168,2 5,75 4,0 5,2 025 337 14,6 85 103 18,8 08 0,13 12 174 | 2335 161,6 24,1 138,0 0,51 30,6 18,6 39,8 031 0,08 02 044 1,81 0,91 145
U3,
3 ByrepGpoz ¢ 60 22,90 6,68 3,52 8,45 040 | 482 21,70 091 1848 | 19,39 1,32 042 | 127 | 2735 67,9 142,4 185 11,3 0,96 59 a 66 0,65 0,07 0,08 0,68 2,17 0,11 180
MacJ/ioM U CbIpoM
Kodpeitnprit
395 | HamuTOK C 180 159,66 2,85 2,61 2,41 0,09 1,53 7,20 14,30 0,06 14,36 004 | 009 | 068 45,1 131,7 13,2 12,6 81,0 0,12 18 9 20 - 0,04 014 | 009 0,72 1,17 91
MOJIOKOM
Wroro 3a 3aBTpaK: | 442 | 350,76 | 1528 | 10,13 | 1606 | 074 | 9,72 435 | 2371 | 2884 | 5255 | 216 | 064 | 315 436 4331 | 4172 552 330,3 159 | 1076 68,6 1258 | 096 | 019 042 | 121 47 2,19 416
399 | Cox dpykroBbiii 180 160,02 0,90 - - - - - 17,82 0,36 18,18 036 | 090 | 054 108 216,0 12,6 7.2 12,6 2,52 - - - 0,18 0,02 0,02 0,18 0,36 36 76
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak: | 180 | 160,02 0,90 - - - - - 17,82 | 036 1818 | 036 | 090 | 054 10,8 216,0 12,6 7,2 12,6 2,52 - - - 0,18 | 0,02 002 | 018 | 036 3,6 76
OBEN:
33 | Canar u3 cBEK/IBL 60 48,47 0,85 - 3,65 365 | 045 - 4,96 0,06 5,01 1,42 006 | 057 26,3 164,1 21,05 12,5 24,58 08 - 5.7 1,14 1,64 0,01 0,02 0,11 023 57 56,33
I w3 cBexeid
67 | xanmycrsi c | 204 185,3 14 - 3,9 39 0,52 - 4,0 2,76 6,8 1,63 02 0,96 86,4 303,7 34,7 17,8 38,1 0,64 - 1051,2 206,0 1,9 0,05 004 | 065 0,96 14,8 67,8
KapTodenem
304 | IInoB u3 nTHLBL 210 12037 | 21,47 | 1778 | 19,69 | 049 7,19 73,60 2,75 32,94 | 3569 1,98 018 | 180 | 3400 | 2621 40,3 46,8 209,5 2,03 64 1668 342 0,70 0,26 0,11 494 | 1148 1,01 406
X1e6 pxaHoit 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 105 14,1 474 117 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
X1e6 MieHnuHbIi 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 13,86 | 14,49 0,99 - - 1134 39,9 69 9.9 26,1 0.6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 71
K
376 omnor "3 1g0 151,8 0,39 - 002 | 002 - - 244 | o061 250 | 268 | 041 | 028 23 104,9 286 54 1387 | 112 - 18 054 | 018 | 0001 | 0005 | 013 | o021 1,1 102

CyILeHbIX (PPYKTOB

Hroro 3a 066}1: 74 514,94 28.46 17,78 27,92 8,18 8,16 73,6 371 59,89 97.01 11,19 0,85 3,61 751,4 948,2 142,05 106,5 359,55 6,36 64 2728,7 549,68 523 0,423 | 0,217 6,52 12,88 32,61 755,13

IHOJITHUK:
ChbIpHHKHM U3
231 TBOpOTa 130 55,60 18,69 17,40 12,67 3,87 5,85 49,80 3,16 8,24 11,40 0,57 1,14 1,06 45,5 1351 155,8 26,0 228,1 0,77 57 29 65 2,22 0,07 0,27 0,66 4,59 0,25 234
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 159,99 2,67 2,61 2,34 0,02 1,53 7,20 14,31 - 14,31 0,03 0,09 0,66 45,3 139,1 113,9 13,9 83,5 0,37 18 9 20 - 0,04 0,14 0,11 0,72 1,20 89
HToro 3a noijHUK: 310 215,59 21,36 20,01 15,01 3,89 7,38 57 17,47 8,24 2571 0,6 1,23 1,72 90,8 274,2 269,7 39,9 3116 114 75 38 85 2,22 0,11 0,41 0,77 531 1,45 323

BCETI'O 3A I[EHB: 1646 1241,31 66 47,92 58,99 12,81 25,26 174,1 96,1 97,33 193.45 14,31 3,62 9,02 1289 18715 841,55 208,8 1014,05 11,61 246,6 28353 760,48 8,59 0,743 1,067 8,68 23,25 39,85 157013




HeHb: 3

Hepens: 2
Ce30H: 0ceHb-3UMa
Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3-x Ao 7 jieT
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 [ 27 28 [ 29 [ 30 31 32
3ABTPAK:
Owmzer
215 . 160 1234 1504 | 1504 | 26,92 - 12,86 | 718,28 3,02 - 3,02 - 0,04 16 186,6 240,6 125,6 20,8 277,2 3,08 382 130 404 09 0,1 0,62 030 | 472 03 314
HaTypa/bHbIN
1 ﬁz Zfﬁ.’?f(’” ¢ 40 13,90 2,45 0,08 7,55 0,30 4,77 17,00 0,76 13,86 | 14,62 099 | 009 | 049 114,9 42,9 9,3 9,9 29,1 0,62 40 30 45 0,49 0,05 0,03 049 | 095 - 136
397 | Kakao c MONOKOM 180 156,30 3,67 3,19 3,19 0,35 1,87 8,80 15,33 0,49 15,82 011 | 019 | 091 55,3 194,7 137,0 19,2 12,1 0,43 22 1 24 0,00 0,05 0,17 015 | 088 1,43 107
HUroro 3a 3aBTpak: 380 293,6 21,16 | 1831 | 3766 | 065 195 | 74408 | 1911 | 1435 | 3346 11 0,32 3 356,8 4782 | 2719 49,9 4184 | 413 | 444 171 473 1,39 0,2 082 | 094 | 655 | 1,73 557
BTOPOU 3ABTPAK:
DpykT 100 - 04 - 04 04 - - 9 08 9,8 18 - - 26 278 16 9 1 2,2 - 30 - 02 0,03 0,02 03 - 10 4
Hroro 3a 2-o0ii 3aBTpaK: 100 - 0.4 - 0.4 0,4 - - 9 0,8 9.8 1,8 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0,2 0,03 0,02 0,3 - 10 4
OBE/:
41 Caiar 13 MOpKOBH 60 50,2 0,75 - 0,06 0,06 - - 6,85 0,12 6,9 138 | 017 0,6 12,1 1153 15,6 21,9 31,7 0,4 - 6910,6 1152 0,23 0,03 0,04 058 | 063 2,9 314
Cyn KapToeNbHbIi ¢
83 MSACHBIMH 229 175,1 53 35 41 2,2 15 25,1 2,6 9,7 12,3 16 024 | 156 131,0 558,4 23,2 29,1 78,7 117 36 1001 170,2 11 0,11 0,09 18 3,7 89 108
WKa/1e/TbKaMH
336 | Kamycra Tywenas 150 124,1 2,77 - 48 48 0,66 - 9,94 0,85 11,3 33 1,0 43 20,3 451,1 73,2 27,8 54,1 11 - 431 78,1 2,6 0,03 0,03 06 11 154 97,9
268 | Cydne u3 pbiGbl 80 54,86 13,75 | 1341 6,68 2,56 2,82 105,99 0,99 2,30 3,29 015 | 0,02 1,26 165,4 184,7 435 17,1 168,4 0,62 34 19 53 2,72 0,06 0,12 123 | 419 0,66 128
X71e6 pkaHoi 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 10,5 14,1 47,4 117 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
X/1e6 MieHnuHbIi 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 13,86 | 14,49 0,99 - - 1134 39,9 6,9 9,9 26,1 0,6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 71
379 | Kucemn 180 151,9 0,51 - 0,05 0,05 - - 20,99 6,22 27,2 0,29 0,1 0,21 13,19 60,7 14,1 3,03 14,7 033 - 1135,1 189,2 0,16 | 0,005 0,01 008 | 016 0,99 11,3
Wroro 3a obep: | 759 | 55616 | 2743 | 1691 | 1635 | 979 | 498 | 13109 | 4236 | 4271 | 855 | 102 | 153 | 7,93 | 63839 | 14836 | 187 | 12293 | 4211 | 539 | 376 | 94987 | 16425 | 7,62 | 0337 | 0332 | 498 | 978 | 28,85 | 5996
IHOJIAHVK:
469 | Bynouka jomarunsis 100 22,54 7,28 0,28 12,52 | 123 2,78 15,26 12,46 | 4146 | 53,92 2,76 0,98 210,8 105,2 19,8 27,4 70,0 13 4 2 4 4,66 0,12 0,06 156 | 316 358
400 | Mooko KunstueHoe 180 159,25 5,48 5,48 4,88 - 3,21 15,12 9,07 - 9,07 - 0,19 1,32 94,5 275,9 226,8 26,5 170,1 0,19 38 19 42 - 0,08 0,28 019 | 151 2,46 102
Hroro 3a MOJIAHUK: 280 181,79 12,76 5,76 174 123 5,99 30,38 21,53 41,46 62,99 2,76 0,19 23 305,3 381,1 246,6 53,9 240,1 1,49 42 21 46 4,66 0,2 0,34 1,75 4,67 2,46 460
BCEI'O 3A JEHb: 1519 | 103155 | 6L75 | 4098 | 7L81 | 2314 | 3047 | 90555 92 99,32 | 19175 | 1586 | 204 | 1323 | 132649 | 26209 | 7215 | 23573 | 10006 | 1321 | 5236 | 97207 | 21615 | 1387 | 0767 | 1512 | 797 21 4304 | 1660,6




Henb: 4
Hepens: 2

Ce30H: 0ceHb-3UMa
Bo3pacTHas kaTeropus: ot 3-x Ao 7 jieT
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 [ 19 [ 20 [ 21 2 [23 ] 24 25 26 | 27 [ 28 [ 29 [ 30 31 32
3ABTPAK:
185(2) | Kamma miennas 205 167,05 4,59 0,04 4,90 131 2,48 8,50 5,68 25,58 31,26 1,44 0,76 119,7 84,8 13,1 32,9 94,0 1,10 20 23 24 0,17 0,15 0,02 0,61 1,85 187
3 ByrepGpos c 60 22,90 6,68 3,52 8,45 0,40 4,82 21,70 091 18,48 19,39 1,32 042 | 1,27 2735 67,9 142,4 185 11,3 0,96 59 41 66 0,65 0,07 0,08 0,68 2,17 0,11 180
MacjioM U CblpOM
Kodpeitnbiit
395 HAITUTOK C 180 159,66 2,85 2,61 2,41 0,09 1,53 7,20 14,30 0,06 14,36 004 | 009 | 068 45,1 131,7 113,2 12,6 81,0 0,12 18 9 20 - 0,04 0,14 0,09 0,72 1,17 91
MOJIOKOM
Hroro 3a
445 34961 | 1412 | 617 | 1576 | 1.8 8,83 374 | 2089 | 4412 65,01 2,8 051 | 271 | 4383 2844 | 2687 64 286,3 2,18 97 73 110 082 | 026 024 | 138 | 474 1,28 458
3dBTPdAK:
BTOPOU 3ABTPAK:
399 Cox (pyKTOBBIit 180 160,02 0,90 - - - - - 17,82 0,36 18,18 036 | 09 | 054 10,8 216,0 12,6 7,2 12,6 2,52 - - - 0,18 0,02 0,02 0,18 0,36 3,6 76
Hroro 3a 2-o0ii 3aBTpak: | 180 160,02 0,90 - - - - - 17,82 0,36 18,18 0,36 | 090 | 0,54 10,8 216,0 12,6 7,2 12,6 2,52 - - - 0,18 | 0,02 002 | 018 | 036 3,6 76
OBE/:
13 g:;;;;: CBOXIX 60 48,4 0,82 - 37 37 | o046 - 2,76 23 5,06 1,09 | 017 | 093 | 1418 170,4 13,9 12,45 27,0 0,51 - 10876 | 17,3 | 1,68 | 003 003 | 03 | o049 6,1 56,8
Cyn KapTodenbHbIi ¢
82 MaKapOHHbIMH 204 179,1 2,15 - 2,3 2,3 0,33 - 2,15 11,6 137 16 0,16 | 1,08 82,7 385,0 19,7 21,6 53,3 0,87 - 972,0 161,8 1,13 0,09 0,05 0,95 1,55 6,6 83,8
Tony6upt
298 HeHBbe 190 113,43 1412 | 1078 904 | 032 4,68 77,30 423 16,03 20,26 1,80 019 | 1,34 99,2 507,3 60,0 44,1 177,1 1,63 29 32 34 0,58 0,08 0,15 3,30 7,16 20,03 219
Xne6 pxaHoit 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 10,5 14,1 474 1,17 - 2,0 - 042 | 0054 | 0024 | 021 - - 52
Xne6 miueHnuHbIi 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 13,86 14,49 0,99 - - 1134 39,9 69 99 26,1 0,6 - - - 039 | 0048 | 0018 | 048 - - 71
Kowmrmor u3
376 CyLUeHBIX 180 151,8 0,39 - 0,02 0,02 - - 24,4 0,61 25,0 2,68 041 | 028 23 104,9 28,6 54 13,87 1,12 - 18 0,54 0,18 | 0001 | 0005 | 013 0,21 11,1 102
¢dpyxToB
Wroro 3a obep: | 6% | 49273 | 2183 | 1078 | 1672 | 646 | 547 | 773 | 3453 | 5406 | 8853 | 1065 | 093 | 363 | 6224 1281 | 1396 | 107,55 | 34477 | 59 29 | 20954 | 367,64 | 438 | 0303 | 0277 | 507 | 941 | 4383 | 5846
INOJITHUK:
BUTOUKM MaHHBIE
199 €O CryijeHHbIM 230 131,88 8,47 2,37 623 | 42 1,72 49,60 | 11,14 39,01 50,16 2,11 0,10 | 1,16 192,3 165,2 82,5 21,1 1133 1,07 30 9 32 2,76 0,08 0,10 0,79 2,63 0,65 291
MOJIOKOM
392 Yaii ¢ MoOKOM 180 159,99 2,67 2,61 234 | 002 1,53 7,20 1431 - 14,31 0,03 0,09 | 0,66 453 139,1 113,9 139 83,5 0,37 18 9 20 - 0,04 014 | o11 0,72 1,20 89
HUtoro 3a MOJIJHUK: 410 291,87 11,14 4,98 8,57 4,24 3,25 56,8 25,45 39,01 64,47 2,14 0,19 1,82 2376 304,3 196,4 35 196,8 1,44 48 18 52 2,76 0,12 0,24 09 3,35 185 380
BCET'O 3A IEHb: | 1720 | 120423 | 47.99 | 2193 | 4005 | 125 | 17,55 | 1715 | 9869 | 13755 | 23619 | 1595 | 253 | 87 | 13091 | 20857 | 6173 | 21375 | 84047 | 1204 | 174 | 21864 | 52964 | 814 | 0703 | 0777 | 753 | 1786 | 50,56 | 14986
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Hepens: 2
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4 Na K Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 | 16 17 18 19 [ 20 21 22 23 24 25 26 27 28 [ 29 [ 30 [ 31 32
3ABTPAK:
185(4) | Kauwa manHas 205 175,06 3,18 0,04 3,89 0,30 2,42 8,50 5,49 0,89 26,38 1,11 0,37 78,4 41,3 8,2 5,5 27,6 0,34 20 15 23 0,51 0,04 0,02 0,36 0,93 153
1 iﬁigﬁmpoﬂ ¢ 40 13,90 2,45 0,08 7,55 0,30 4,77 17,00 0,76 13,86 14,62 0,99 0,09 0,49 114,9 42,9 9,3 9,9 29,1 0,62 40 30 45 0,49 0,05 0,03 0,49 0,95 - 136
397 Kakao ¢ Mo/oKOM 180 156,30 3,67 3,19 3,19 0,35 1,87 8,80 15,33 0,49 15,82 0,11 0,19 0,91 55,3 194,7 137,0 19,2 112,1 0,43 22 11 24 0,00 0,05 0,17 0,15 0,88 1,43 107
213 sliiua BapeHsle 40 29,64 5,08 5,08 4,60 - 1,2 228,0 0,28 - 0,28 - - 04 53,6 56,0 22,0 48 76,8 1,00 100 24 104 0,24 0,03 0,18 0,08 1,44 - 63
HWtoro 3a 3aBTpaK: | 465 3749 14,38 8,39 1923 | 095 | 1026 | 2623 | 21,86 | 1524 57,1 221 | 028 | 217 302,2 334,9 176,5 39,4 2456 2,39 182 80 196 1,24 0,17 0,4 1,08 42 1,43 459
BTOPOU 3ABTPAK:
DpyKT 100 - 04 - 04 04 - - 9 08 9,8 18 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0,2 0,03 0,02 03 - 10 4
HWToro 3a 2-0ii 3aBTpak: | 100 - 0.4 - 0.4 0,4 - - 9 0,8 9.8 18 - - 26 278 16 9 11 2,2 - 30 - 0,2 0,03 0,02 0,3 - 10 44
OBE/:
Canar u3
40 60 50,0 0,52 - 3,15 3,15 0,4 - 4,45 0,27 47 1,2 03 0,45 13,4 135,3 12,7 14,4 20,38 0,79 - 3823,0 637,2 15 0,03 0,03 0,4 0,45 42 49,1
MOpKOBH U 516710k
58 Bopi ¢ kaprodeniem 204 179,9 1,63 - 4,0 4,0 0,54 - 7,1 4,15 11,3 1,89 0,2 1,26 97,18 393,6 29,3 23,9 51,5 1,07 - 1090,8 213,8 1,92 0,06 0,04 0,64 1,06 7,03 87,8
321 [liope 150 119,0 3,07 0,6 48 0,5 2,9 10,7 19 18,5 20,5 1,7 0,25 1,1 55 649,1 37,0 27,8 86,7 1,0 25,5 39,4 32,4 0,18 0,14 0,11 1,4 2,5 18,2 1374
KapTodensHoe
Tedrem us
TOBSAMHBI (C
286 MOJIOKOM) 160 116,68 11,78 9,54 12,91 0,27 7,75 63,86 421 10,69 14,90 1,75 0,29 1,99 397,6 282,2 57,8 28,4 141,4 1,27 57 49 65 0,78 0,07 0,13 2,43 5,66 1,13 223
(1-i BapuaHT)
c coycom Ne39
Xne6 pxaHoi 30 - 1,98 - 0,36 0,06 - - 0,36 9,66 10,02 2,49 - - 183 73,5 10,5 14,1 47,4 1,17 - 2,0 - 0,42 0,054 0,024 0,21 - - 52
Xne6
. 30 - 2,37 - 03 0,06 - - 0,63 13,86 14,49 0,99 - - 113,4 39,9 6,9 9,9 26,1 0,6 - - - 0,39 0,048 0,018 0,48 - - 71
TIHIeHUYHbIW
Kowmrmor u3
376 CyLLeHbIX 180 151,8 0,39 - 0,02 0,02 - - 24,4 0,61 25,0 2,68 0,41 0,28 2,3 104,9 28,6 54 13,87 1,12 - 18 0,54 0,18 0,001 0,005 0,13 0,21 11,1 102
¢$pyKTOB
I/ITOI"O 3a 06@,[[: 814 617,38 21,74 10,14 25,54 8,06 11,59 74,56 43,05 57,74 100,91 12,7 1,45 5,08 812,38 1678,5 182,8 123,9 387,35 7,02 82,5 5006 948,94 537 0,403 0,357 5,69 9,88 41,66 7223
IHOJINHUK:
237 fsg;ﬁ::m 3 100 51,79 17,54 16,51 12,05 0,11 7,29 57,92 10,71 6,44 17,15 0,42 111 1,05 64,7 124,6 147,3 22,2 210,3 0,69 74 40 85 0,43 0,05 0,26 0,52 412 0,24 247
351 &z;g%oqm’m 30 239 0,58 0,44 136 | 002 | 09 3,50 31 0,88 3,98 006 | 002 | o012 7,46 2404 | 1882 | 264 | 1468 | 006 | 756 5,54 9,38 004 | 0002 | 002 | 004 | 018 0,1 30,44
394 Yaii ¢ MOIOKOM 180 159,99 2,67 2,61 2,34 0,02 1,53 7,20 14,31 - 14,31 0,03 0,09 0,66 453 139,1 113,9 139 83,5 0,37 18 9 20 - 0,04 0,14 0,11 0,72 1,20 89
HToro 3a no/IfHUK: 310 231,12 18,73 16,95 13,66 0,38 8,23 61,42 31,37 8,44 398 4,66 2,03 2,03 74,26 157,94 | 18532 | 27,94 | 228,08 1,32 81,56 927,54 241,38 1,15 0,062 0,33 0,78 455 | 90,34 | 35644
BCEI'O 3A '[[EHB; 1689 12234 5494 35,48 58,83 9,79 30,08 398,28 105,28 82,22 207,61 21,37 376 9,28 1214,84 2449,34 560,62 200,24 872,03 12,93 | 346,06 6043,54 1386,32 7,96 0,665 1,107 7,85 18,63 | 14343 | 159174







