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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Чукреевской средней общеобразовательной школы на 

2023-2024 учебный год разработан на основе нормативно-правовых документов: 

o Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 

г. (с изменениями и дополнениями);  

o Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712); 

o Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

o Приказ Министерства просвещения России от 5 декабря 2022 г. № 1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

o Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

o Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

o Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения Чукреевской 

средней общеобразовательной школы; 

o Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения Чукреевской средней 

общеобразовательной школы (утверждена приказом от 25.08.2021 г. № 94-п). 

По настоящему учебному плану в 2023-2024 учебном году обучаются дети 8-9 классов, 

продолжающие освоение ФГОС ООО, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями от 11.12.2020) 

Учебный план основного общего образования МАОУ Чукреевской СОШ: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В связи с необходимостью выполнения 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

часть учебных предметов, являющихся обязательными для изучения, реализуется за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя два учебных 

предмета: «русский язык» и «литература». 

Предметная область «Родной язык и литература» включает также два учебных 

предмета «родной язык» и «родная литература». В соответствии с национальным составом 

обучающихся и заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся в качестве 

родного языка изучается русский язык, в качестве родной литературы русская литература. Во 

исполнение требований Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования на изучение предметной области «Родной язык и литература» 

переданы часы из части, формируемой участниками образовательных отношений в 

следующем объеме: 

- на изучение родного языка – по 1 часу в неделю в 8-9 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» включает предметы «иностранный язык», в 

рамках которого изучается немецкий язык, и «второй иностранный язык», в рамках которого 

изучается английский язык. На изучение второго иностранного языка (английского) переданы 

часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, в следующем объеме: 

1 час в неделю в 8 классе.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные 

предметы «математика» в 5-6 классах, «алгебра», «геометрия» «вероятность и статистика» и 

«информатика» в 8-9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя три учебных 

предмета: «История России. Всеобщая история», «обществознание» и «география». В курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

дополнительно выделено 0,5 часа в неделю, итого на изучение предмета «История России. 

Всеобщая история» отведено 2,5 часа в неделю – 85 часов в год. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКНР), который изучается в 5 классе в объеме 1 час в неделю. Во исполнение 

требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования время на изучение ОДНКНР заимствовано в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» реализуется через учебные 

предметы «физика» (7-9 класса), «химия» (8-9 классы) и «биология» (6-9 классы). 

Предметная область «Искусство» включает в себя два учебных предмета: «музыка» и 

«изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» реализуется через учебный предмет «технология», 

на изучение которого отведено 0,5 часа в неделю – 17 часов в год. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется через учебные предметы «физическая культура» и «основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 



В 8 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

передан в обязательную часть на изучение родного языка и 1 час – на изучение второго 

иностранного языка.  

В 9 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

передан в обязательную часть на изучение родного языка и 1 час – на изучение вероятностно-

статистического содержания («Вероятность и статистика») в учебном курсе «Алгебра». 

Во исполнение требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года третий час физической культуры реализуется через курс внеурочной деятельности 

«Волейбол». 

МАОУ Чукреевская СОШ работает в режиме 5-дневной учебной недели. 

Распределение учебных часов основано на примерном недельном учебном плане основного 

общего образования, но с учетом нормативов СанПиН. Таким образом, максимально 

допустимая учебная недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе не превышает 

нормы: 

 в 5 классе – 29 часов (обязательная часть – 28 часов, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 час); 

 в 6 классе – 30 часов (обязательная часть – 30 часов, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 0 часов); 

 в 7 классе – 32 часа (обязательная часть – 31 час, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 час); 

 в 8 классе - 33 часа (обязательная часть – 33 часа, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 0 часов); 

 в 9 классе – 33 часа (обязательная часть – 33 часа, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 0 часов). 

Распределение учебной нагрузки в течение недели построено таким образом, что 

максимальная нагрузка приходится на вторник и/или среду, а понедельник и пятница имеют 

низкие баллы по шкале трудности предметов, в соответствии с СанПиН. 

В связи с тем, что большое количество обучающихся находится на подвозе (село 

Дымковское, деревня  Фирсова, расстояние от 3 до 12 км), руководствуясь положением о 

режиме занятий обучающихся продолжительность уроков – 40 минут.  Продолжительность 

перемен – 10 минут. Между 3-им и 4-ым уроками продолжительность перемены составляет 30 

минут с целью организации обеденного перерыва. 

Для обучающихся МАОУ Чукреевской СОШ установлена пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся. Годовая промежуточная аттестация обучающихся 

8-9 классов - с 10 по 23 мая 2024 г. Периодами промежуточной аттестация для 8-9 классов 

являются четверти. Форма проведения промежуточной аттестации: среднеарифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

которые зафиксированы в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

К письменным формам промежуточной аттестации относят: 

- тесты; 

- комплексные контрольные работы; 

- контрольные работы: контрольные задачи, диктанты, изложения; 



- задания на основе текста; 

- творческие работы: сочинения, эссе; 

- рефераты. 

К устным формам промежуточной аттестации относят: 

- доклады, сообщения; 

- собеседование; 

- защиту проекта. 

Промежуточная аттестация обучающихся 8-9 классов в 2023-2024 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

8-9 Русский язык  Изложение, сочинение, контрольная работа  

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Тестовая работа 

Информатика и ИКТ Тестовая работа 

История  Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа 

Физическая культура Зачет  

География  Тестовая работа 

Физика Тестовая работа 

Химия Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Искусство  Защита реферата  

Технология Проектная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

выпускников ООО осуществляется в соответствии с Приказом Рособрнадзора от 04.04.2023 г. 

№ 232/551 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования». 

  



Учебный план (недельный / годовой) основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

(ФГОС ООО-2010, 8-9 классы) 
 

Предметные области Учебные 

предметы, 

курсы, 

модули 

Классы 

Количество часов в неделю / в год Всего  

5* 6* 7* 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 / 

170 

6 / 

204 

4 / 

136 

3 / 

102 3 / 102 21 / 714 

Литература 3 / 

102 

3 / 

102 2 / 68 2 / 68 3 / 102 13 / 442 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 

(русский)  

  

1/ 34 1 / 34 2 / 68 

Родная литература 

(русская)  1 / 34 1 / 34 

 

 2 / 68 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

3 / 

102 

3 / 

102 

3 / 

102 

3 / 

102 3 / 102 15 / 510 

Второй 

иностранный язык 

(английский)   

 

1 / 34 

 

1 / 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5 / 

170 

5 / 

170   

 

10 / 340 

Алгебра 

  

3 / 

102 

4 / 

136 4 / 136 11 / 374 

Геометрия   2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 / 204 

Информатика   1 / 34 1 / 34 1 / 34 3 / 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 / 

68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

2,5 / 

85 10,5 / 357 

Обществознание  1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 136 

География 1 / 

34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 / 

34 

- - - - 1 / 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 / 68 2 / 68 3 / 102 7 / 238 

Химия    2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Биология 1 / 

34 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 7 / 238 

Искусство Музыка 1 / 

34 1 / 34 1 / 34 1 / 34  4 / 136 

Изобразительное 1 / 1 / 34 1 / 34   3 / 102 



искусство 34 

Технология Технология 2 / 

68 2 / 68 2 / 68 1 / 34 

0,5 / 

17 7,5 / 255 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1 / 34 1 / 34 2 / 68 

Физическая 

культура 

3 / 

102 

3 / 

102 

3 / 

102 2 / 68 2 / 68 13 / 442 

Итого 28 / 

952 

30 / 

1020 

31 / 

1054  

33 / 

1122 

33 / 

1122 155 / 5270 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 / 

34  0 / 0 1 / 34 0 / 0 0 / 0 2 / 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

1 / 34  

 

- 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

33 / 

1122 

 Недельная учебная нагрузка  (к 

тарификации) 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

33 / 

1122 157 / 5338 

 

* По настоящему учебному плану в 2023-2024 учебном году обучаются дети 8-9 классов. 
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